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Le Syndicat Mixte de la Grande Dune du Pilat propose des activités de médiation  sur 
l’espace d’accueil au sein de la cabane découverte  et des animations nature en crête 
de Dune pour mieux comprendre les richesses de ce patrimoine  en mouvement. 

Comment les paysages se sont-ils formés ? La Dune du Pilat est-elle mobile ? 
Comment se déplace-t-elle ? D’où vient le sable ? Quelle vie abrite cet écosystème 
fragile ? Qu’est-ce que le gemmage ?  

Balades commentées, visites au coucher du soleil, accueils postés avec longue-vue, 
balades contées, animations naturalistes… Découvrez le programme et suivez-nous sur 
www.ladunedupilat.com.  

 

Activités et animations 
naturalistes gratuites sur 

réservation au 06 32 01 45 51 / 
mediation@ladunedupilat.com 
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AVRIL 

TOUS LES DIMANCHES DE 10H À 11H30   
 
Visites guidées de la Dune 
 

En famille, entre amis ou seul.e, découvrez l’histoire, 
la faune, la flore et la gestion du Grand Site de la 
Dune du Pilat. 
 
Visites gratuites. Information et inscription au 06 32 01 45 51 
mediation@ladunedupilat.com 

 

JEUDIS 18 AVRIL ET 25 AVRIL DE 14h30 À 16H   
 
Balades contées en famille *à partir de 6 ans  
 

Célébrons le printemps sur la Dune avec la conteuse 
Myriam ! Un moment poétique et de douceur, à 
partager en famille. 
 
Balades gratuites, à partir de 6 ans. Information et inscription au 
06 32 01 45 51 – mediation@ladunedupilat.com 

 

MERCREDI 17 AVRIL DE 14H À 15H30  

 
Les oiseaux migrateurs utilisent nos paysages 
 
Animation naturaliste gratuite. Information et réservation à 
l’adresse c.canton@ladunedupilat.com  

 

EN CRÊTE DE DUNE, ACCUEIL POSTÉ AVEC LONGUE-VUE    
 

Participez à l’un des accueils postés en crête de Dune ! En utilisant le matériel optique mis à votre 
disposition, découvrez le paysage : le massif forestier, son histoire et l’impact de l’incendie, le Bassin 
d’Arcachon, le Banc d’Arguin, la pointe du Cap Ferret… 
 

Tous les jours selon les disponibilités de l’équipe médiation. Information au 06 32 01 45 51 – 
mediation@ladunedupilat.com 
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MAI 

TOUS LES DIMANCHES DE 10H À 11H30   
 

Visites guidées de la Dune 
 

En famille, entre amis ou seul.e, découvrez l’histoire, 
la faune, la flore et la gestion du Grand Site de la 
Dune du Pilat. 
 
Visites gratuites. Information et inscription au 06 32 01 45 51 
mediation@ladunedupilat.com 

 
MERCREDI 8 MAI DE 10H À 11H30  

Le Gravelot à collier interrompu, discret et 
fragile 

Animation naturaliste gratuite. Information et réservation à 
l’adresse c.canton@ladunedupilat.com  

LUNDI 20 MAI DE 10H À 11H30  

Initiation à la botanique dunaire 

Animation naturaliste gratuite. Information et réservation à 
l’adresse c.canton@ladunedupilat.com  

MERCREDI 22 MAI TOUTE LA JOURNÉE 

FETE DE LA NATURE    

Randonnée guidée de la Dune au Banc d’Arguin 

A l’occasion de la Fête de la Nature, deux sites 
emblématiques du Bassin d’Arcachon vous ouvrent 
leurs portes. 

Inscription sur bit.ly/sepanso. Information au 06 32 01 45 51 – 
mediation@ladunedupilat.com 

EN CRÊTE DE DUNE, ACCUEIL POSTÉ AVEC LONGUE-VUE    
 

Participez à l’un des accueils postés en crête de Dune ! En utilisant le matériel optique mis à votre 
disposition, découvrez le paysage : le massif forestier, son histoire et l’impact de l’incendie, le 
Bassin d’Arcachon, le Banc d’Arguin, la pointe du Cap Ferret… 
 

Tous les jours selon les disponibilités de l’équipe médiation. Information au 06 32 01 45 51 – 
mediation@ladunedupilat.com 
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JUIN 

TOUS LES DIMANCHES DE 10H À 11H30   
 

Visites guidées de la Dune 
 

En famille, entre amis ou seul.e, découvrez l’histoire, 
la faune, la flore et la gestion du Grand Site de la 
Dune du Pilat. 
 
Visites gratuites. Information et inscription au 06 32 01 45 51 
mediation@ladunedupilat.com 

 

TOUS LES MERCREDIS DE 19H30 À 21H    

Balades commentées au coucher du soleil  

Au crépuscule, assistez à un spectacle éphémère haut 
en couleurs. Laissez-vous raconter l’histoire de la 
Dune et de ses hôtes discrets.  

Visites gratuites. Information et inscription au 06 32 01 45 51 – 
mediation@ladunedupilat.com 

 

VENDREDI 14 JUIN DE 19H00 À 21H  

Balade contée et guidée au coucher du soleil * à 
partir de 10 ans  

Un voyage dans le temps et l’espace, au crépuscule, 
accompagné par Myriam et nos médiatrices. 

Balade gratuite, à partir de 10 ans. Information et inscription au 06 
32 01 45 51 – mediation@ladunedupilat.com 
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  JUIN 

DIMANCHE 16 JUIN DE 16H À 18H30  

Les insectes de la Dune 

Petites bêtes dunaires : à la recherche des insectes 

Animation naturaliste gratuite. Information et réservation à 
l’adresse c.canton@ladunedupilat.com  

 

MARDI 25 JUIN DE 10H À 11H30  

La flore dunaire 

Initiation à la botanique dunaire 

Animation naturaliste gratuite. Information et réservation à 
l’adresse c.canton@ladunedupilat.com 

 

EN CRÊTE DE DUNE, ACCUEIL POSTÉ AVEC LONGUE-VUE    
 

Participez à l’un des accueils postés en crête de Dune ! En utilisant le matériel optique mis à votre 
disposition, découvrez le paysage : le massif forestier, son histoire et l’impact de l’incendie, le Bassin 
d’Arcachon, le Banc d’Arguin, la pointe du Cap Ferret… 
 

Tous les jours selon les disponibilités de l’équipe médiation. Information au 06 32 01 45 51 – 
mediation@ladunedupilat.com 
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JUILLET 

TOUS LES DIMANCHES DE 10H À 11H30   
 

Visites guidées de la Dune 
 

En famille, entre amis ou seul.e, découvrez l’histoire, 
la faune, la flore et la gestion du Grand Site de la 
Dune du Pilat. 
 
Visites gratuites. Information et inscription au 06 32 01 45 51 
mediation@ladunedupilat.com 

 
TOUS LES MERCREDIS DE 19H30 À 21H    

Balades commentées au coucher du soleil 

Au crépuscule, assistez à un spectacle éphémère haut 
en couleurs. Laissez-vous raconter l’histoire de la 
Dune et de ses hôtes discrets.  

Visites gratuites. Information et inscription au 06 32 01 45 51 – 
mediation@ladunedupilat.com 

SAMEDI 6 JUILLET DE 9H30 À 11H 

FETE DE LA MER ET DES LITTORAUX 

Balade contée *à partir de 10 ans 

Un moment à partager en famille entre contes et 
légendes de la mer et des littoraux, au sommet de la 
Dune. 

Balade gratuite. Information et inscription au 06 32 01 45 51 – 
mediation@ladunedupilat.com 

MARDIS 9 JUILLET ET 23 JUILLET DE 9H À 15H 

Randonnées commentées de la Dune au Banc d’Arguin *à partir de 10 ans 

Découvrez au cours d’une journée, les secrets de la Dune et de la Réserve Naturelle Nationale du 
Banc d’Arguin. 

Randonnées gratuites (transport maritime 20 € et pique-nique à la charge des participants), à partir de 10 ans. Bonne 
condition physique requise. Inscription sur bit.ly/sepanso. Information au 06 32 01 45 51 – mediation@ladunedupilat.com 
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JUILLET 

EN CRÊTE DE DUNE, ACCUEIL POSTÉ AVEC LONGUE-VUE    
 

Participez à l’un des accueils postés en crête de Dune ! En utilisant le matériel optique mis à votre 
disposition, découvrez le paysage : le massif forestier, son histoire et l’impact de l’incendie, le Bassin 
d’Arcachon, le Banc d’Arguin, la pointe du Cap Ferret… 
 

Tous les jours selon les disponibilités de l’équipe médiation. Information au 06 32 01 45 51 – 
mediation@ladunedupilat.com 
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AOUT 

TOUS LES DIMANCHES DE 10H À 11H30   
 

Visites guidées de la Dune 
 

En famille, entre amis ou seul.e, découvrez l’histoire, 
la faune, la flore et la gestion du Grand Site de la 
Dune du Pilat. 
 
Visites gratuites. Information et inscription au 06 32 01 45 51 
mediation@ladunedupilat.com 

 
TOUS LES MERCREDIS DE 19H30 À 21H    

Balades commentées au coucher du soleil 

Au crépuscule, assistez à un spectacle éphémère haut 
en couleurs. Laissez-vous raconter l’histoire de la 
Dune et de ses hôtes discrets.  

Visites gratuites. Information et inscription au 06 32 01 45 51 – 
mediation@ladunedupilat.com 

MARDIS 6 AOUT ET 27 AOUT DE 15H À 21H 

Randonnées commentées de la Dune au Banc 
d’Arguin *à partir de 10 ans 

Découvrez au cours d’une journée, les secrets de la 
Dune et de la Réserve Naturelle Nationale du Banc 
d’Arguin. 

Randonnées gratuites (transport maritime 20 € et pique-nique à la 
charge des participants), à partir de 10 ans. Bonne condition 
physique requise. Inscription sur bit.ly/sepanso. Information au 06 
32 01 45 51 – mediation@ladunedupilat.com 

 

EN CRÊTE DE DUNE, ACCUEIL POSTÉ AVEC LONGUE-VUE    
 

Participez à l’un des accueils postés en crête de Dune ! En utilisant le matériel optique mis à votre 
disposition, découvrez le paysage : le massif forestier, son histoire et l’impact de l’incendie, le Bassin 
d’Arcachon, le Banc d’Arguin, la pointe du Cap Ferret… 
 

Tous les jours selon les disponibilités de l’équipe médiation. Information au 06 32 01 45 51 – 
mediation@ladunedupilat.com 
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SEPTEMBRE 

TOUS LES DIMANCHES DE 10H À 11H30   
 

Visites guidées de la Dune 
 

En famille, entre amis ou seul.e, découvrez l’histoire, 
la faune, la flore et la gestion du Grand Site de la 
Dune du Pilat. 
 
Visites gratuites. Information et inscription au 06 32 01 45 51 
mediation@ladunedupilat.com 

 

TOUS LES MERCREDIS DE 19H00 À 20H30    

Balades commentées au coucher du soleil 

Au crépuscule, assistez à un spectacle éphémère haut 
en couleurs. Laissez-vous raconter l’histoire de la 
Dune et de ses hôtes discrets.  

Visites gratuites. Information et inscription au 06 32 01 45 51 – 
mediation@ladunedupilat.com 

DIMANCHE 15 SEPTEMBRE DE 14H A 15H30  

Traces et indice dans la laisse de mer 

Découverte des traces, indices laissés par les animaux 
et la mer 

Animation naturaliste gratuite. Information et réservation à 
l’adresse c.canton@ladunedupilat.com  

 

SAMEDI 21 SEPTEMBRE DE 7H À 11H 

JOURNEES EUROPEENNES DU PATRIMOINE    

Balade contée au lever du soleil *à partir de 10 ans 

Un moment suspendu à l’aube, porté par les contes et légendes de Myriam. 

Balade gratuite. Information et inscription au 06 32 01 45 51 – mediation@ladunedupilat.com 
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SEPTEMBRE 

SAMEDI 28 ET DIMANCHE 29 SEPTEMBRE  

LES 48H NATURE  

Visites guidées de la Dune  

En famille, entre amis ou seul.e, découvrez l’histoire, la 
faune, la flore et la gestion du Grand Site de la Dune 
du Pilat. 

Visites gratuites. Information et inscription au 06 32 01 45 51 – 
mediation@ladunedupilat.com 

EN CRÊTE DE DUNE, ACCUEIL POSTÉ AVEC 
LONGUE-VUE    
 

Participez à l’un des accueils postés en crête de 
Dune ! En utilisant le matériel optique mis à votre 
disposition, découvrez le paysage : le massif forestier, 
son histoire et l’impact de l’incendie, le Bassin 
d’Arcachon, le Banc d’Arguin, la pointe du Cap 
Ferret… 
 

Tous les jours selon les disponibilités de l’équipe médiation. 
Information au 06 32 01 45 51 – mediation@ladunedupilat.com 
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OCTOBRE 

TOUS LES DIMANCHES DE 10H À 11H30   
 

Visites guidées de la Dune 
 

En famille, entre amis ou seul.e, découvrez l’histoire, 
la faune, la flore et la gestion du Grand Site de la 
Dune du Pilat. 
 
Visites gratuites. Information et inscription au 06 32 01 45 51 
mediation@ladunedupilat.com 

 

MARDI 8 OCTOBRE DE 14H A 15H30 

La migration des oiseaux 

Journée mondiale des oiseaux migrateurs : pourquoi et 
comment les oiseaux migrent. 

Animation naturaliste gratuite. Information et réservation à 
l’adresse c.canton@ladunedupilat.com  

 
JEUDI 24 OCTOBRE ET MERCREDI 30 OCTOBRE 
(HALLOWEEN) DE 14h30 À 16H 

Balades contées en famille *à partir de 6 ans 

Célébrons l’automne sur la Dune avec la conteuse 
Myriam ! Un moment à partager en famille. 

Balades gratuites, à partir de 6 ans. Information et inscription au 06 
32 01 45 51 – mediation@ladunedupilat.com 

 

EN CRÊTE DE DUNE, ACCUEIL POSTÉ AVEC LONGUE-VUE    
 

Participez à l’un des accueils postés en crête de Dune ! En utilisant le matériel optique mis à votre 
disposition, découvrez le paysage : le massif forestier, son histoire et l’impact de l’incendie, le Bassin 
d’Arcachon, le Banc d’Arguin, la pointe du Cap Ferret… 
 

Tous les jours selon les disponibilités de l’équipe médiation. Information au 06 32 01 45 51 – 
mediation@ladunedupilat.com 
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NOVEMBRE 

VENDREDI 3 NOVEMBRE DE 14H À 15H30 

L’érosion et les habitats dunaires 

Un paysage en mouvement perpétuel et un habitat qui 
s’adapte. 

Animation naturaliste gratuite. Information et réservation à 
l’adresse c.canton@ladunedupilat.com  

 



 

  
Programme des activités de médiation et des animations 
naturalistes 2024 

14 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


