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« Je vous souhaite la bienvenue sur le Grand 
Site de la Dune du Pilat, espace naturel protégé 
et propriété du Conservatoire du littoral.

Véritable particularité du littoral aquitain, la Dune 
du Pilat fascine et nous interroge.

Pourquoi est-elle ici et pas ailleurs ? 
Comment se déplace-t-elle ? D’où vient le sable ? 
Comment les paysages se sont-ils formés ? 
Quelle vie abrite cet écosystème fragile ?

Je vous invite à sa découverte avec nos équipes 
de médiatrices. Le Syndicat Mixte de la Grande 
Dune du Pilat, gestionnaire du site, vous propose 
des activités gratuites sur l’espace d’accueil, 
au sein de la cabane découverte et des animations 
nature en crête de Dune pour mieux comprendre 
les richesses de ce patrimoine en mouvement.

Balades commentées, visites au lever et au coucher 
du soleil, accueils postés avec longue-vue, 
balades contées, animations nature… 

Découvrez le programme et suivez-nous sur 
www.ladunedupilat.com. »

Nathalie Le YONDRE
Présidente du Syndicat Mixte de la Grande Dune du Pilat
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Visites et animations nature gratuites. Information et inscription  
au 06 32 01 45 51 / mediation@ladunedupilat.com

JEUDI 27 FÉVRIER 
DE 10H À 11H30

Visite guidée  
« 4 000 ans d’histoire » 
Découvrez l’histoire 
de la formation de la Dune, 
son évolution et les 
découvertes archéologiques.

MERCREDI 5 MARS 
DE 14H À 16H  
(en partenariat avec le Parc 
naturel marin du Bassin 
d’Arcachon)

Laisse de mer : trésors 
et enjeux de notre littoral
Venez découvrir les secrets 
fascinants de la laisse 
de mer. Vous explorerez 
les enjeux écologiques 
liés à cet écosystème 
fragile, tout en apprenant 
les protocoles de gestion 
des déchets mis en place 
pour préserver nos côtes.

EN CRÊTE DE DUNE, 
ACCUEIL POSTÉ  
AVEC LONGUE-VUE 

Participez à l’un des accueils 
postés en crête de Dune ! 
En utilisant le matériel optique 
mis à votre disposition, 
découvrez le paysage : 
le massif forestier, son histoire 
et l’impact de l’incendie, 
le Bassin d’Arcachon, le Banc 
d’Arguin, la pointe du Cap Ferret…
Tous les jours selon les disponibilités 
de l’équipe de médiation du 22 février 
au 8 mars.
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Visites et animations nature gratuites. Information et inscription  
au 06 32 01 45 51 / mediation@ladunedupilat.com

TOUS LES DIMANCHES 
DE 10H À 11H30 

Visites guidées de la Dune 
En famille, entre amis ou seul·e, 
découvrez l’histoire, la faune, 
la flore et la gestion du Grand 
Site de la Dune du Pilat. 

MERCREDIS 
23 ET 30 AVRIL  
DE 14h30 À 16H

Balades contées en famille
*à partir de 6 ans
Célébrons le printemps 
sur la Dune avec la conteuse 
Myriam ! Un moment poétique 
et de douceur, à partager 
en famille.

MARDIS 22 ET 29 AVRIL 
DE 19H À 20H30

Balades commentées 
au coucher du soleil
Au crépuscule, assistez 
à un spectacle éphémère 
haut en couleurs. Laissez-vous 
raconter l’histoire de la Dune 
et de ses hôtes discrets.

MERCREDI 30 AVRIL 
DE 14H À 16H 
(en partenariat avec la Réserve 
Naturelle Nationale du Banc 
d’Arguin) 

Sur les traces des oiseaux 
migrateurs du Bassin 
d’Arcachon
Cette visite commentée à deux 
voix vous permettra d’en 
apprendre davantage sur les 
espèces que l’on peut observer 
dans cette région, ainsi que 
sur les méthodes de suivi 
ornithologique mises en place 
pour mieux les comprendre.

EN CRÊTE DE DUNE, 
ACCUEIL POSTÉ  
AVEC LONGUE-VUE 

Participez à l’un des accueils 
postés en crête de Dune ! 
En utilisant le matériel optique 
mis à votre disposition, 
découvrez le paysage : le massif  
forestier, son histoire et l’impact  
de l’incendie, le Bassin 
d’Arcachon, le Banc d’Arguin, 
la pointe du Cap Ferret…
Tous les jours selon les disponibilités 
de l’équipe de médiation.
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Visites et animations nature gratuites. Information et inscription  
au 06 32 01 45 51 / mediation@ladunedupilat.com

TOUS LES DIMANCHES 
DE 10H À 11H30 
ET VENDREDI 30 MAI 
DE 9H À 10H30

Visites guidées de la Dune 
En famille, entre amis ou seul·e, 
découvrez l’histoire, la faune, 
la flore et la gestion du Grand 
Site de la Dune du Pilat.

VENDREDIS 2 ET 9 MAI 
DE 6H15 À 8H15

Randonnées au lever du soleil
Dans le cadre des journées 
nationales de la géologie, 
vivez un instant suspendu sur 
la crête de la Dune et découvrez 
les secrets de sa formation. 
Profitez des premières lueurs 
de l’aube, au calme, et du 
soleil qui se lève sur la forêt.

SAMEDI 10 MAI  
DE 9H30 À 14H 
(en partenariat avec la Réserve 
Naturelle Nationale du Banc 
d’Arguin)

Visite guidée de la Dune 
au Banc d’Arguin
*à partir de 10 ans 
Découvrez au cours d’une 
journée, les secrets de la Dune 
et de la Réserve Naturelle 
Nationale du Banc d’Arguin.
Transport maritime 20 € et pique-
nique à la charge des participants.
Bonne condition physique requise. 
Inscription sur bit.ly/sepanso. 

JEUDI 22 MAI DE 14H À 16H  
(en partenariat avec 
le Conservatoire Botanique 
National Sud‑Atlantique)

Botanique à la dune du Pilat : 
petites fleurs et grandes 
adaptations 
Partez à la découverte de la 
flore dunaire lors d’une sortie 
naturaliste. Vous explorerez 
les particularités de ces plantes 
fascinantes et leur incroyable 
capacité à s’adapter à un 
environnement parfois difficile.

SAMEDI 24 MAI  
DE 10H30 À 12H  
Fête de la nature

Balade contée et guidée 
*à partir de 10 ans
Un voyage dans le temps 
et l’espace, accompagné 
par Myriam et une médiatrice 
de la dune.

EN CRÊTE DE DUNE, 
ACCUEIL POSTÉ 
AVEC LONGUE-VUE

Participez à l’un des accueils 
postés en crête de Dune ! 
En utilisant le matériel optique 
mis à votre disposition, 
découvrez le paysage : le massif 
forestier, son histoire et l’impact  
de l’incendie, le Bassin 
d’Arcachon, le Banc d’Arguin, 
la pointe du Cap Ferret…
Tous les jours selon les disponibilités 
de l’équipe de médiation.
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Visites et animations nature gratuites. Information et inscription  
au 06 32 01 45 51 / mediation@ladunedupilat.com

TOUS LES DIMANCHES 
DE 10H À 11H30

Visites guidées de la Dune 
En famille, entre amis ou seul·e, 
découvrez l’histoire, la faune, 
la flore et la gestion du Grand 
Site de la Dune du Pilat.

TOUS LES MERCREDIS 
DE 19H30 À 21H 
(horaire variable)

Balades commentées 
au coucher du soleil 
Au crépuscule, assistez 
à un spectacle éphémère 
haut en couleurs. Laissez-vous 
raconter l’histoire de la Dune 
et de ses hôtes discrets.

SAMEDI 7 JUIN  
DE 17H15 À 21H45 
(en partenariat avec la Réserve 
Naturelle Nationale du Banc 
d’Arguin) 

Visite guidée de la Dune 
au Banc d’Arguin
*à partir de 10 ans 
Découvrez, au cours d’une 
soirée, les secrets de la Dune 
et de la Réserve Naturelle 
Nationale du Banc d’Arguin.
Transport maritime 20 € et pique-
nique à la charge des participants.
Bonne condition physique requise. 
Inscription sur bit.ly/sepanso.

SAMEDI 14 JUIN  
DE 19H45 À 21H15

Balade contée  
au coucher du soleil 
*à partir de 10 ans
Un voyage dans le temps 
et l’espace, au crépuscule, 
accompagné par Myriam 
et nos médiatrices.

EN CRÊTE DE DUNE, 
ACCUEIL POSTÉ 
AVEC LONGUE-VUE

Participez à l’un des accueils 
postés en crête de Dune ! 
En utilisant le matériel optique 
mis à votre disposition, 
découvrez le paysage : le massif  
forestier, son histoire et l’impact  
de l’incendie, le Bassin 
d’Arcachon, le Banc d’Arguin, 
la pointe du Cap Ferret…
Tous les jours selon les disponibilités 
de l’équipe de médiation.
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Visites et animations nature gratuites. Information et inscription  
au 06 32 01 45 51 / mediation@ladunedupilat.com

TOUS LES DIMANCHES 
DE 10H À 11H30 

Visites guidées de la Dune 
En famille, entre amis ou seul·e, 
découvrez l’histoire, la faune, 
la flore et la gestion du Grand 
Site de la Dune du Pilat. 

TOUS LES MERCREDIS  
ET MARDIS 15 ET 29 
JUILLET DE 19H30 À 21H  
(horaire variable)

Balades commentées 
au coucher du soleil
Au crépuscule, assistez 
à un spectacle éphémère 
haut en couleurs. Laissez-vous 
raconter l’histoire de la Dune 
et de ses hôtes discrets. 

JEUDI 3 JUILLET  
DE 17H45 À 21H45  
(en partenariat avec la Réserve 
Naturelle Nationale du Banc 
d’Arguin)

Visite guidée de la Dune 
au Banc d’Arguin
*à partir de 10 ans 
Découvrez, au cours d’une 
soirée, les secrets de la Dune 
et de la Réserve Naturelle 
Nationale du Banc d’Arguin.
Transport maritime 20 € et pique-
nique à la charge des participants. 
Bonne condition physique requise. 
Inscription sur bit.ly/sepanso.

MARDI 22 JUILLET  
DE 6H À 8H

Randonnée au lever du soleil
Vivez un instant suspendu 
sur la crête de la Dune 
et découvrez les secrets 
de sa formation. Profitez 
des premières lueurs de 
l’aube, au calme, et du soleil 
qui se lève sur la forêt.

EN CRÊTE DE DUNE, 
ACCUEIL POSTÉ 
AVEC LONGUE-VUE

Participez à l’un des accueils 
postés en crête de Dune ! 
En utilisant le matériel optique 
mis à votre disposition, 
découvrez le paysage : le massif  
forestier, son histoire et l’impact 
de l’incendie, le Bassin 
d’Arcachon, le Banc d’Arguin, 
la pointe du Cap Ferret…
Tous les jours selon les disponibilités 
de l’équipe de médiation.
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Visites et animations nature gratuites. Information et inscription  
au 06 32 01 45 51 / mediation@ladunedupilat.com

TOUS LES DIMANCHES 
DE 10H À 11H30 

Visites guidées de la Dune 
En famille, entre amis ou seul·e, 
découvrez l’histoire, la faune, 
la flore et la gestion du Grand 
Site de la Dune du Pilat. 

TOUS LES MERCREDIS  
ET MARDIS 12 ET 26 AOÛT  
DE 19H30 À 21H 
(horaire variable)

Balades commentées 
au coucher du soleil
Au crépuscule, assistez 
à un spectacle éphémère 
haut en couleurs. Laissez-vous 
raconter l’histoire de la Dune 
et de ses hôtes discrets. 

MARDI 5 AOÛT, 
SAMEDI 16 AOÛT 
ET MARDI 19 AOÛT  
DE 6H15 À 8H15 

Randonnées au lever du soleil
Vivez un instant suspendu 
sur la crête de la Dune 
et découvrez les secrets 
de sa formation. Profitez 
des premières lueurs de l’aube, 
au calme, et du soleil 
qui se lève sur la forêt.

JEUDI 7 AOÛT DE 6H15 À 8H

Balade contée au lever du soleil 
*à partir de 10 ans
Un moment suspendu 
à l’aube, porté par les contes 
et histoires de Myriam.

VENDREDI 8 AOÛT 
DE 9H À 13H30  
(en partenariat avec la Réserve 
Naturelle Nationale du Banc 
d’Arguin)

Randonnée commentée 
de la Dune au Banc d’Arguin
*à partir de 10 ans 
Découvrez au cours d’une 
journée, les secrets de la Dune 
et de la Réserve Naturelle 
Nationale du Banc d’Arguin.
Transport maritime 20 € et pique-
nique à la charge des participants. 
Bonne condition physique requise. 

Inscription sur bit.ly/sepanso.

EN CRÊTE DE DUNE, 
ACCUEIL POSTÉ 
AVEC LONGUE-VUE

Participez à l’un des accueils 
postés en crête de Dune ! 
En utilisant le matériel optique 
mis à votre disposition, 
découvrez le paysage : le massif  
forestier, son histoire et l’impact  
de l’incendie, le Bassin 
d’Arcachon, le Banc d’Arguin, 
la pointe du Cap Ferret…
Tous les jours selon les disponibilités 
de l’équipe de médiation.
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Visites et animations nature gratuites. Information et inscription  
au 06 32 01 45 51 / mediation@ladunedupilat.com

TOUS LES DIMANCHES 
DE 10H À 11H30

Visites guidées de la Dune 
En famille, entre amis ou seul·e, 
découvrez l’histoire, la faune, 
la flore et la gestion du Grand 
Site de la Dune du Pilat.

TOUS LES MERCREDIS 
DE 19H À 20H30  
(horaire variable)

Balades commentées 
au coucher du soleil
Au crépuscule, assistez 
à un spectacle éphémère 
haut en couleurs. Laissez-vous 
raconter l’histoire de la Dune 
et de ses hôtes discrets.

SAMEDI 20 SEPTEMBRE 
DE 9H30 À 16H  
Journées Européennes 
du Patrimoine

Entre Dune du Pilat 
et Banc d’Arguin
*à partir de 10 ans
Embarquez à bord d’une pinasse 
depuis le port d’Arcachon 
à destination de la Dune 
du Pilat et du Banc d’Arguin. 
Vous découvrirez l’histoire de 
ces deux sites emblématiques 
du Bassin d’Arcachon, leurs 
caractéristiques paysagères 
ainsi que leur biodiversité.
Pique-nique à la charge des participants. 
Bonne condition physique requise. 
Inscription sur bit.ly/sepanso.

SAMEDI 20 SEPTEMBRE 
DE 18H À 19H30  
Journées Européennes 
du Patrimoine

Balade contée et guidée 
au coucher du soleil  
*à partir de 10 ans
Un voyage dans le temps 
et l’espace, accompagné 
par Myriam et une médiatrice 
de la dune.

SAMEDI 27 SEPTEMBRE  
DE 7H15 À 8H15 
Les 48h Nature 

Randonnée au lever du soleil
Vivez un instant suspendu 
sur la crête de la Dune 
et découvrez les secrets 
de sa formation. Profitez 
des premières lueurs de 
l’aube, au calme, et du soleil 
qui se lève sur la forêt.

EN CRÊTE DE DUNE, 
ACCUEIL POSTÉ 
AVEC LONGUE-VUE

Participez à l’un des accueils 
postés en crête de Dune ! 
En utilisant le matériel optique 
mis à votre disposition, 
découvrez le paysage : le massif  
forestier, son histoire et l’impact  
de l’incendie, le Bassin 
d’Arcachon, le Banc d’Arguin, 
la pointe du Cap Ferret…
Tous les jours selon les disponibilités 
de l’équipe de médiation.
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Visites et animations nature gratuites. Information et inscription  
au 06 32 01 45 51 / mediation@ladunedupilat.com

TOUS LES DIMANCHES 
JUSQU’AU 2 NOVEMBRE 
DE 10H À 11H30

Visites guidées de la Dune 
En famille, entre amis ou seul·e, 
découvrez l’histoire, la faune, 
la flore et la gestion du Grand 
Site de la Dune du Pilat.

SAMEDI 4 OCTOBRE 
DE 10H À 11H30

Visite guidée  
« 4 000 ans d’histoire » 
Découvrez l’histoire 
de la formation de la Dune, 
son évolution et les 
découvertes archéologiques. 

MARDI 21 OCTOBRE 
DE 7H45 À 9H45

Randonnée au lever du soleil
Vivez un instant suspendu 
sur la crête de la Dune 
et découvrez les secrets 
de sa formation. Profitez 
des premières lueurs de l’aube, 
au calme, et du soleil qui 
se lève sur la forêt.

MERCREDIS 22 ET 29 
OCTOBRE (HALLOWEEN)  
DE 14h30 À 16H

Balades contées en famille 
*à partir de 6 ans
Célébrons l’automne 
sur la Dune avec la conteuse 
Myriam ! Un moment 
à partager en famille.

JEUDI 30 OCTOBRE 
DE 16H À 17H30

Balade commentée 
au coucher du soleil 
Au crépuscule, assistez 
à un spectacle éphémère 
haut en couleurs. Laissez-vous 
raconter l’histoire de la Dune 
et de ses hôtes discrets.

EN CRÊTE DE DUNE, 
ACCUEIL POSTÉ 
AVEC LONGUE-VUE

Participez à l’un des accueils 
postés en crête de Dune ! 
En utilisant le matériel optique 
mis à votre disposition, 
découvrez le paysage : le massif  
forestier, son histoire et l’impact  
de l’incendie, le Bassin 
d’Arcachon, le Banc d’Arguin, 
la pointe du Cap Ferret…
Tous les jours selon les disponibilités 
de l’équipe de médiation.
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Visites et animations nature gratuites. Information et inscription  
au 06 32 01 45 51 / mediation@ladunedupilat.com

DIMANCHES  
21 ET 28 DÉCEMBRE 
DE 10H À 11H30

Visites guidées de la Dune 
En famille, entre amis ou seul·e, 
découvrez l’histoire, la faune, 
la flore et la gestion du Grand 
Site de la Dune du Pilat.



Préparez votre visite 
de la Dune du Pilat
www.ladunedupilat.com

Espace d’accueil du Grand Site de la Dune du Pilat
Route de Biscarrosse RD 218 - 33115 Pyla-sur-Mer

Renseignements au 06 32 01 45 51
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