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«Je vous souhaite la bienvenue sur le Grand

Site de la Dune du Pilat, espace naturel protégé
et propriété du Conservatoire du littoral.

Véritable particularité du littoral aquitain,
la Dune du Pilat fascine et nous interroge.

Pourquoi est-elle ici et pas ailleurs ?

Comment se déplace-t-elle ? D’'ou vient le sable ?
Comment les paysages se sont-ils formés ?
Quelle vie abrite cet écosystéme fragile ?

Je vous invite a sa découverte avec notre équipe
de médiation. Le Syndicat Mixte de la Grande
Dune du Pilat, gestionnaire du site, vous propose
des activités gratuites sur I'espace d’accueil,

au sein de la cabane découverte et des animations
nature en créte de Dune pour mieux comprendre
les richesses de ce patrimoine en mouvement.

Balades commentées, visites au lever et au coucher
du soleil, accueils postés avec longue-vue,
balades contées, animations nature...

Découvrez le programme et suivez-nous sur
www.ladunedupilat.com. »

Nathalie Le YONDRE
Présidente du Syndicat Mixte de la Grande Dune du Pilat




MERCREDI 11 FEVRIER
DE 14H30 A 16H

Balade contée en famille

*a partir de 6 ans

Célébrons I'hiver sur la Dune
avec la conteuse Myriam!

Un moment poétique et de
douceur, a partager en famille.

JEUDI 19 FEVRIER
DE 7H15 A 9H15

Randonnée au lever du soleil
Vivez un instant suspendu

sur la créte de la Dune

et découvrez les secrets

de sa formation. Profitez des
premieres lueurs de 'aube,

au calme, et du soleil hivernal
qui se leve sur la forét.

MARDI 3 MARS

DE 14H A 16H

(en partenariat avec le Parc
naturel marin du Bassin
d’Arcachon)

Biodiversité du Bassin
d’Arcachon : une richesse
a découvrir

A l'occasion de la Journée
mondiale de la vie sauvage,
partez a la découverte de

la biodiversité exceptionnelle
du Bassin d’Arcachon.

Visites et animations nature gratuites. Information et inscription
au 06 32 0145 51/ mediation@ladunedupilat.com

- Mars —

évrier

F



Avril —

TOUS LES DIMANCHES
DE 10H A 11H30

Visites guidées de la Dune

En famille, entre amis ou seul-e,
découvrez 'histoire, la faune,
la flore et la gestion du Grand
Site de la Dune du Pilat.

TOUS LES APRES-MIDI
DE 14H A17H

Cabane Découverte
L'équipe de médiation

vous accueille et vous invite
a découvrir a ses cotés
I’histoire de la Dune et

de la forét, sa biodiversité...

MARDIS 7 ET 14 AVRIL
DE 18H30 A 20H

(horaire variable)

Balades commentées

au coucher du soleil

Au crépuscule, assistez

a un spectacle éphémere

haut en couleurs. Laissez-vous
raconter I’histoire de la Dune
et de ses hotes discrets.

MERCREDIS 8 ET 15 AVRIL
DE 14h30 A 16H

Balades contées en famille
*a partir de 6 ans

Célébrons le printemps

sur la Dune avec la conteuse
Myriam! Un moment poétique
et de douceur, a partager

en famille.

MERCREDI 15 AVRIL

DE 9H A 13H30

(en partenariat avec la Réserve
Naturelle Nationale du Banc
d’Arguin)

Visite guidée de la Dune
au Banc d’Arguin

*a partir de 10 ans
Découvrez au cours d’une
demi-journée, les secrets

de la Dune et de la Réserve
Naturelle Nationale du Banc
d’Arguin.

Transport maritime 20€ et pique-
nique a la charge des participants.

Bonne condition physique requise.
Inscription sur bit.ly/sepanso.

EN CRETE DE DUNE,
ACCUEIL POSTE
AVEC LONGUE-VUE

Participez a I’'un des accueils
postés en créte de Dune!

En utilisant le matériel optique
mis a votre disposition,
découvrez le paysage :

le massif forestier, son histoire
et 'impact de l'incendie,

le Bassin d’Arcachon, le Banc
d’Arguin, la pointe du Cap
Ferret...

Tous les jours selon les disponibilités
de I'équipe de médiation.

Visites et animations nature gratuites. Information et inscription
au 06 32 0145 51/ mediation@ladunedupilat.com



TOUS LES DIMANCHES
DE 10H A 11H30

Visites guidées de la Dune

En famille, entre amis ou seul-e,
découvrez I'histoire, la faune,
la flore et la gestion du Grand
Site de la Dune du Pilat.

SAMEDI 2 ET VENDREDI
15 MAI DE 6H15 A 8H15

(horaire variable)

Randonnées au lever du soleil
Vivez un instant suspendu

sur la créte de la Dune

et découvrez les secrets

de sa formation. Profitez des
premieres lueurs de 'aube,

au calme, et du soleil

qui se leve sur la forét.

SAMEDI 9 MAI
DE 9H A13H

Randonnée en créte de dune
Redécouvrez la Dune et son
paysage, en parcourant

sa créte entre océan et forét!
Une balade sportive,

qui dévoile les reliefs,

les formes et les lumiéres

de la Dune tout en observant
les traces du passé et ses
hotes discrets.

SAMEDI 16 MAI

DE 9H A 13H30

(en partenariat avec la Réserve
Naturelle Nationale du Banc
d’Arguin)

Visite guidée de la Dune
au Banc d’Arguin
*a partir de 10 ans

Découvrez au cours d’une
journée, les secrets de la Dune
et de la Réserve Naturelle
Nationale du Banc d’Arguin.
Transport maritime 20€ et pique-
nique a la charge des participants.

Bonne condition physique requise.
Inscription sur bit.ly/sepanso.

JEUDI 21 MAI DE 14H A 16H
Féte de la nature

(en partenariat avec le Groupe

de Recherches Archéologiques
sur le Mur de I’Atlantique Secteur
Arcachon)

Les secrets des blockhaus
engloutis des Gaillouneys
*a partir de 10 ans

Une découverte étonnante
de cette fortification

du Mur de I’Atlantique
construite au sud de

la dune qui est aujourd’hui
engloutie dans la passe sud
du Bassin d’Arcachon.

Visites et animations nature gratuites. Information et inscription
au 06 32 0145 51/ mediation@ladunedupilat.com



VENDREDI 22 MAI

DE 9H30 A 11H30

(en partenariat avec

le Conservatoire botanique
national Sud-Atlantique)

Plantes de sable et de vent :
la flore sauvage de la dune
du Pilat

A I'occasion de la Journée
internationale de la
biodiversité, venez observer
au plus pres la flore fragile
du littoral. Vous en découvrirez
les caractéristiques

et apprendrez a mieux

la connaitre.

LUNDI 25 MAI
DE 17H30 A 19H

Balade contée et guidée

*a partir de 10 ans

Un voyage dans le temps

et 'espace, accompagné

par Myriam et une médiatrice
de la dune.

EN CRETE DE DUNE,
ACCUEIL POSTE
AVEC LONGUE-VUE

Participez a I’'un des accueils
postés en créte de Dune!

En utilisant le matériel optique
mis a votre disposition,
découvrez le paysage :

le massif forestier, son histoire
et 'impact de l'incendie,

le Bassin d’Arcachon,

le Banc d’Arguin, la pointe

du Cap Ferret...

Tous les jours selon les disponibilités
de I'équipe de médiation.

TOUS LES APRES-MIDI
DE 14H A17H

Cabane Découverte
Léquipe de médiation

vous accueille et vous invite
a découvrir a ses cotés
I’histoire de la Dune et

de la forét, sa biodiversité...

Visites et animations nature gratuites. Information et inscription
au 06 32 0145 51/ mediation@ladunedupilat.com



TOUS LES DIMANCHES
DE 10H A 11H30

Visites guidées de la Dune

En famille, entre amis ou seul-e,
découvrez I'histoire, la faune,
la flore et la gestion du Grand
Site de la Dune du Pilat.

TOUS LES MERCREDIS
DE 19H30 A 21H

(horaire variable)

Balades commentées

au coucher du soleil

Au crépuscule, assistez

a un spectacle éphémere

haut en couleurs. Laissez-vous
raconter I’histoire de la Dune
et de ses hotes discrets.

SAMEDI 6 JUIN
DE 10H A 12H
Journées nationales
de la géologie

Visite guidée «4000 ans
d’histoire »

Découvrez I'histoire

de la formation de la Dune,
son évolution et les
découvertes archéologiques.

LUNDI 8 JUIN

DE 10H A 12H

(en partenariat avec le Parc B
naturel marin du Bassin

d’Arcachon)

Observer, comprendre

et protéger

A I'occasion des Journées
mondiales de 'océan,

le Syndicat Mixte et le PNMBA
évoqueront les différents
suivis qu’ils ménent afin
d’améliorer la connaissance

et de mieux protéger les milieux
et les especes qui y vivent.

J

JEUDI 18 JUIN
DE 19H45 A 21H15

Balade contée au coucher
du soleil

*a partir de 10 ans

Un voyage dans le temps

et I'espace, au crépuscule
avec la conteuse Myriam.

SAMEDI 20 JUIN
APRES-MIDI

Spectacle « Pourquoi

le saut des baleines?»

Un voyage poétique onirique
et pédagogique, avec la
compagnie du Tout Vivant,
explorant le monde marin
dans une explosion

de couleurs et de musique.

Visites et animations nature gratuites. Information et inscription
au 06 32 0145 51/ mediation@ladunedupilat.com



Juin

MARDI 30 JUIN

DE 9H A 13H30

(en partenariat avec la Réserve
Naturelle Nationale du Banc
d’Arguin)

Visite guidée de la Dune
au Banc d’Arguin

*a partir de 10 ans
Découvrez au cours d’une
demi-journée, les secrets

de la Dune et de la Réserve
Naturelle Nationale du Banc
d’Arguin.

Transport maritime 20€ et pique-
nique a la charge des participants.

Bonne condition physique requise.
Inscription sur bit.ly/sepanso.

EN CRETE DE DUNE,
ACCUEIL POSTE
AVEC LONGUE-VUE

Participez a I’'un des accueils
postés en créte de Dune!

En utilisant le matériel optique
mis a votre disposition,
découvrez le paysage :

le massif forestier, son histoire
et 'impact de l'incendie,

le Bassin d’Arcachon, le Banc
d’Arguin, la pointe du Cap
Ferret...

Tous les jours selon les disponibilités
de I'équipe de médiation.

TOUS LES APRES-MIDI
DE 14H A 17H30

Cabane Découverte
Léquipe de médiation

vous accueille et vous invite
a découvrir a ses cotés
I’histoire de la Dune et de

la forét, sa biodiversité...

Visites et animations nature gratuites. Information et inscription
au 06 32 0145 51/ mediation@ladunedupilat.com



TOUS LES DIMANCHES
DE 10H A 11H30

MARDI 21 JUILLET
DE 6H A 8H

Visites guidées de la Dune

En famille, entre amis ou seul-e,
découvrez I'histoire, la faune,

la flore et la gestion du Grand
Site de la Dune du Pilat.

TOUS LES MERCREDIS
ET LES LUNDIS 13 ET 27
JUILLET DE 19H30 A 21H

(horaire variable)

Balades commentées

au coucher du soleil

Au crépuscule, assistez

a un spectacle éphémere

haut en couleurs. Laissez-vous
raconter I’histoire de la Dune
et de ses hotes discrets.

MARDI 7 JUILLET

DE 14H A 19H

(en partenariat avec la Réserve
Naturelle Nationale du Banc
d’Arguin)

Balade en kayak de la Dune
du Pilat au Banc d’Arguin
*a partir de 10 ans

A bord d’un kayak découvrez
les secrets de la Dune et de
la Réserve Naturelle Nationale
du Banc d’Arguin avec leurs
guides.

Location du kayak 50 €/personne
et pique-nique a la charge

des participants.

Difficulté physique modérée.
Inscription sur bit.ly/sepanso.

Randonnée au lever du soleil
Vivez un instant suspendu

sur la créte de la Dune

et découvrez les secrets

de sa formation. Profitez des
premieres lueurs de 'aube,

au calme, et du soleil

qui se leve sur la forét.

EN CRETE DE DUNE,
ACCUEIL POSTE
AVEC LONGUE-VUE

Juillet ——

Participez a I'un des accueils
postés en créte de Dune!

En utilisant le matériel optique
mis a votre disposition,
découvrez le paysage :

le massif forestier, son histoire
et 'impact de I'incendie,

le Bassin d’Arcachon, le Banc
d’Arguin, la pointe du Cap
Ferret...

Tous les jours selon les disponibilités
de I'équipe de médiation.

TOUS LES JOURS
DE 10H A 18H30

Cabane Découverte

L'équipe de médiation

vous accueille et vous invite a
découvrir a ses cotés I'histoire
de la Dune et de la forét,

sa biodiversité...

Visites et animations nature gratuites. Information et inscription
au 06 32 0145 51/ mediation@ladunedupilat.com



Aout—

TOUS LES DIMANCHES
DE 10H A 11H30

Visites guidées de la Dune

En famille, entre amis ou seul-e,
découvrez I’histoire, la faune,
la flore et la gestion du Grand
Site de la Dune du Pilat.

TOUS LES MERCREDIS
ET LES LUNDIS 10

ET 24 AOUT

DE 19H30 A 21H

(horaire variable)

Balades commentées

au coucher du soleil

Au crépuscule, assistez

a un spectacle éphémere

haut en couleurs. Laissez-vous
raconter I’histoire de la Dune
et de ses hotes discrets.

MARDIS 4 ET 18 AOUT
ET SAMEDI 15 AOUT
DE 6H A 8H

Randonnée au lever du soleil
Vivez un instant suspendu

sur la créte de la Dune

et découvrez les secrets

de sa formation. Profitez des
premiéres lueurs de I'aube,

au calme, et du soleil

qui se leve sur la forét.

JEUDI 6 AOUT
DE 6H15 A 8H

Balade contée au lever

du soleil

*a partir de 10 ans

Un moment suspendu

a l'aube, porté par les contes
et histoires de Myriam.

SAMEDI 8 AOUT

DE 16H A 21H

(en partenariat avec la Réserve
Naturelle Nationale du Banc
d’Arguin)

Balade en kayak de la Dune
du Pilat au Banc d’Arguin
*a partir de 10 ans

A bord d’un kayak découvrez
les secrets de la Dune et de
la Réserve Naturelle Nationale
du Banc d’Arguin avec leurs
guides.

Location du kayak 50 €/personne
et pique-nique a la charge

des participants.

Difficulté physique modérée.
Inscription sur bit.ly/sepanso.

Visites et animations nature gratuites. Information et inscription
au 06 32 0145 51/ mediation@ladunedupilat.com



MARDI 11 AOUT

DE 9H A 13H30

(en partenariat avec la Réserve
Naturelle Nationale du Banc
d’Arguin)

Visite guidée de la Dune
au Banc d’Arguin

*a partir de 10 ans
Découvrez au cours

d’une demi-journée,

les secrets de la Dune

et de la Réserve Naturelle
Nationale du Banc d’Arguin.

Transport maritime 20 € et pique-
nique a la charge des participants.

Bonne condition physique requise.
Inscription sur bit.ly/sepanso.

EN CRETE DE DUNE,
ACCUEIL POSTE
AVEC LONGUE-VUE

Participez a I'un des accueils
postés en créte de Dune!

En utilisant le matériel optique
mis a votre disposition,
découvrez le paysage :

le massif forestier, son histoire
et 'impact de l'incendie,

le Bassin d’Arcachon, le Banc
d’Arguin, la pointe du Cap
Ferret...

Tous les jours selon les disponibilités
de I’'équipe de médiation.

TOUS LES JOURS
DE 10H A 18H30

Cabane Découverte
L'équipe de médiation

vous accueille et vous invite
a découvrir a ses cotés
I’histoire de la Dune et

de la forét, sa biodiversité...

Aout—

Visites et animations nature gratuites. Information et inscription
au 06 32 0145 51/ mediation@ladunedupilat.com



Septembre —

TOUS LES DIMANCHES
DE 10H A 11H30

Visites guidées de la Dune

En famille, entre amis ou seul-e,
découvrez 'histoire, la faune,
la flore et la gestion du Grand
Site de la Dune du Pilat.

TOUS LES MERCREDIS
DE 18H30 A 20H

(horaire variable)

Balades commentées

au coucher du soleil

Au crépuscule, assistez

a un spectacle éphémére

haut en couleurs. Laissez-vous
raconter I’histoire de la Dune
et de ses hotes discrets.

MERCREDI 16 SEPTEMBRE
DE 14H A 15H30

(en partenariat avec le Groupe

de Recherches Archéologiques
sur le Mur de I’Atlantique Secteur
Arcachon)

Découverte des blockhaus
de la Corniche

*a partir de 10 ans

Le temps d’un apres-midi
découvrez les vestiges

de la Seconde Guerre
mondiale et I’histoire du mur
de I’Atlantique.

SAMEDI 19 SEPTEMBRE
DE 18H A 20H

Journées Européennes

du Patrimoine

Balade contée au coucher
du soleil

*a partir de 10 ans

Un voyage dans le temps

et I'espace, au crépuscule
avec la conteuse Myriam.

DIMANCHE 20
SEPTEMBRE

DE 9H30 A 16H
Journées Européennes
du Patrimoine

Entre Dune du Pilat

et Banc d’Arguin

*a partir de 10 ans
Embarquez a bord

d’une pinasse depuis le port
d’Arcachon a destination

de la Dune du Pilat et du Banc
d’Arguin. Vous découvrirez
I’histoire de ces deux sites
emblématiques du Bassin
d’Arcachon, leurs
caractéristiques paysageres
ainsi que leur biodiversité.
Pique-nique a la charge

des participants.

Inscription sur bit.ly/sepanso.

Visites et animations nature gratuites. Information et inscription
au 06 32 0145 51/ mediation@ladunedupilat.com



SAMEDI 26 SEPTEMBRE
DE 9H A13H
Les 48h Nature

Randonnée en créte de dune
*a partir de 10 ans
Redécouvrez la Dune

et son paysage, en parcourant
sa créte entre océan et forét!
Une balade sportive, qui dévoile
les reliefs, les formes et les
lumieres de la Dune tout en
observant les traces du passé
et ses hotes discrets.

EN CRETE DE DUNE,
ACCUEIL POSTE
AVEC LONGUE-VUE

Participez a I'un des accueils
postés en créte de Dune!

En utilisant le matériel optique
mis a votre disposition,
découvrez le paysage :

le massif forestier, son histoire
et I'impact de I'incendie,

le Bassin d’Arcachon, le Banc
d’Arguin, la pointe du Cap
Ferret...

Tous les jours selon les disponibilités
de I'équipe de médiation.

TOUS LES APRES-MIDI
DE 14H A 17H30

Cabane Découverte
L'équipe de médiation

vous accueille et vous invite
a découvrir a ses cotés
I’histoire de la Dune et de

la forét, sa biodiversité...

Visites et animations nature gratuites. Information et inscription
au 06 32 0145 51/ mediation@ladunedupilat.com

Septembre —



TOUS LES DIMANCHES SAMEDI 17 OCTOBRE
DE 10H A 11H30 DE 14H A 16H

. . . s (en partenariat avec la Réserve
Visites guidées de la Dune Naturelle Nationale du Banc

En famille, entre amis ou seul-e, d’Arguin)
découvrez I'histoire, la faune,
la flore et la gestion du Grand

La migration des oiseaux

Site de la Dune du Pilat. Lors de cette animation
dédiée a la migration, venez
MARDI 20 OCTOBRE découvrir et mieux comprendre

DE 7H45 A 9H45 Igs parcours mlgratowes .
ainsi que les enjeux essentiels

Randonnée au lever du soleil i la protection de nos amis

Octobre ——

Vivez un instant suspendu a plumes.
sur la créte de la Dune
et découvrez les secrets JEUDI 22 OCTOBRE

de sa formation. Profitez des DE 10H A 12H

premieres lueurs de l'aube, . . .
o0 G e el sl Visite guidée «4000 ans

qui se leve sur la forét. d’histoire »
Découvrez I’histoire de la
MERCREDIS 21 ET 28 formation de la Dune, son

OCTOBRE DE 14h30 A 16H évolution et les découvertes
archéologiques.

Balades contées en famille

*a partir de 6 ans JEUDI 29 OCTOBRE
Célébrons I'automne DE 16H A 17H30

sur la Dune avec la conteuse
Myriam! Un moment

a partager en famille.

Balade commentée

au coucher du soleil

Au crépuscule, assistez

a un spectacle éphémere

haut en couleurs. Laissez-vous
raconter I’histoire de la Dune
et de ses hotes discrets.

Visites et animations nature gratuites. Information et inscription
au 06 32 0145 51/ mediation@ladunedupilat.com



MARDI 22 DECEMBRE
DE 14h30 A 16H

Balade contée en famille

*a partir de 6 ans

Célébrons Noél sur la Dune
avec la conteuse Myriam!

Un moment a partager en famille.

Visites et animations nature gratuites. Information et inscription
au 06 32 0145 51/ mediation@ladunedupilat.com

Décembre —



Préparez votre visite
de la Dune du Pilat
www.ladunedupilat.com

0000

Espace d’accueil du Grand Site de la Dune du Pilat
Route de Biscarrosse RD 218 - 33115 Pyla-sur-Mer

Renseignements au 06 32 01 45 51
mediation@ladunedupilat.com
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